Okstindarne - glacidrparadis i Nordnorge

av Bjorn Winell

Sommarens 8tertréff fér fjéllklubbens gamla glacidrkursare sker i Okstindarne, ett av Nordnorges stérsta och hégsta fjélimassiv
med inte mindre &n 27 glacidrer. I den hér presentationen ger Bjérn Winell en orientering 6ver ett spdnnande omréde néra
grénsen till Sverige och lamnar férslag p8 turer.

Okstindarne ligger i Nordlands fylke ca. fem mil séder om Mo i Rana. I massivet finns flera av Nordnorges hogsta toppar, bl.a.
Okskolten (1 916 m) och Okshornet (1 901 m). Det ligger nédra gransen mot Sverige och syns bra fran Artfjéllet och BI& Vagen.
Den storsta glacidren &r Okstindsbreen, som ar Norges attonde i storlek med en yta pa 46 kvadratkilometer. Det &r en
plat8glaciar med tvd huvuddelar, 6st- och véstisen. Okstindarne hette forr Oxefjaeld, ett namn som troligen harrér frén ett
gammalt samiskt ord for offerplats.

I hornet av fyra kartor

Okstindarne ligger i hérnen av fyra kartor: Korgen 1927 II, Storakersvatnet 2027 III, Rgssvatnet 1926 I och Hjartfjellet 2026
1V, s8 det basta &r att kopiera och klistra ihop relevanta delar for att fa en hanterbar faltkarta. Det finns fem hytter omkring
massivet, som kan utnyttjas om man inte vill talta.

Avsevidrda hojdskillnader

Hojden pa dalgdngarna runt massivet ar 400 - 700 m, s& héjdskillnaderna &r avsevarda.

Topparna ligger huvudsakligen runt om Okstindsbreen. Om man star pa den &r man i ett hogalpint landskap med
huvudsakligen sng, is och berg i synfaltet. Det finns ma&nga mojligheter att kombinera glacidrvandring med klattring, och som
beléning bl.a. f& en fantastisk utsikt dver Norges nast storsta insjo, Rgssvatnet, som ligger 1 400 - 1 500 m langre ned. I bra
vader kan Traena, ytterst i havet, och de sju Systrarna ses. Det finns ytterligare 26 glaciarer i olika storlekar utéver
Okstindsbreen, bl.a. Charles Rabotglacidren 6ster om Okskolten, uppkallad efter Kebnekaises forstebestigare som var i omradet
1883. En hel del forskning har gjorts pa den, sarskilt i nutid.
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Ként skidomrade

Okskolten bestegs forsta gdngen av Peder Stordale 1846. De kanda klattrarna

William Cecil Slingsby och Kristian Bing var i omradet da det blev populart omkring forra sekelskiftet. Okstindarne &r ett kant
skidomrdde med méjlighet att 8ka aret runt. Tillgéngligheten &r bra fran alla viderstreck.



For den som vill géra manga toppturer och/eller glacidrvandringar ar det en fordel att talta hogt upp pa glacidren, eftersom den
totala glacidrytan ar stor. Da kan man n3 alla intressanta partier p& en dag och slipper 6dsla tid och kraft pa I8nga anmarscher.

Goda kommunikationer

For att ta sig till omradet fr8n Sverige dker man E12 forbi Hemavan och in i Norge. Vid Umskardet svénger man vasterut, aker
runt Storakervatnet, vidare forbi Kjennsvatnet och fram mot Kjennsvasshyttan. Frén végen, ca. tvd km dster om hyttan, finns
en stig mot dstra Okstindsbreen som efter ca. tvd km nar fram till glaciéren.

Det gar aven att ta E6 via Oslo till Korgen. Darifran féljer man sedan vég 806 och vidare p& mindre végar 6sterut. D& kommer
man till de sédra och véstra delarna av omradet.

N&agra turforslag

N&r man kommit fram till glacidren norrifrén finns tvd maéjligheter att g vidare. Om glacidrutrustning saknas gdr man tvérs
éver glacidrtungan (snofri p& sommaren) till sluttningen éster om glacidren. G upp ca 550 héjdmeter och sedan ut pa
toppkammen som efter ytterligare ca 500 hojdmeter leder till Okskoltens topp. Det &r ganska brant med latt klattring. Toppen
ar tamligen plan, men med branta stup pa tre sidor. Utsikten &r fantastisk.

For glacidrvandring foljer man glacidren uppat mot sydvést, ndgot till héger om en tankt mittlinje. Har ar det intressant is med
en hel del sprickor. Om malet &r Okskolten viker man av mot sydést vid ca 1 200 m i héjd med Okskalven. G& av glaciaren vid
ca 1 300 m och vidare upp pa toppkammen mot toppen.

Vésterut fr&n Okshornet. FOTO: BJORN WINELL

Superb utsikt frdn toppen

Aven Okshornet kan bestigas om man fortsatter vandringen. Vid ca 1 350 m viker man av 3t dster och siktar pa ryggen mellan
Okskolten och Okshornet. Narmare ryggen &r det is med ca. 30 graders lutning. Det finns ett par glaciérsldppor och manga
sprickor. Kammen mot toppen &r tdmligen brant, men hyfsat bred. Inslag av latt klattring. Utsikten fran toppen, sarskilt mot
Okskolten, ar superb.

V&l uppe pa glacidren kan man fortsatta sin vandring i alla riktningar. Méjligheterna &r manga, sa den som vill &gna sig at
glacidrvandringar har sysselsattning i flera dagar. Det finns dven ett tiotal toppar utdver Okskolten och Okshornet for den som
vill géra bestigningar.

Svartfijell kréver klattring i grad I - IV beroende p3 vilken vag som véljs. Ovriga toppar kan nds huvudsakligen med mer eller
mindre brant vandring, eventuellt med inslag av latt klattring.

I till fjalls 1996 finns en artikel av Peter Fredman om ett férsdk att géra en travers éver Okskolten, Okshornet och Svartfjell.
Den fick dock avbrytas efter bestigning av Okskolten och Okshornet da ett markligt misséde intraffade. Stockholmssektionen
var i omradet pdsken 1998 d& Okskolten och Okshornet bestegs.
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